
 

 

 

Warum Brauchen wir aktualisierte Grundsätze der Senioren-Union? 

Neue Grundsätze sind notwendig, da in den letzten fünf Jahren zu viele tiefgreifende 

Veränderungen stattfanden. Die Corona-Krise hat unser Gesundheitssystem und unsere 

Gesellschaft auf eine harte Probe gestellt. Durch den Angriff auf die Ukraine gibt es seit 

Ende des 2. Weltkriegs erstmals wieder einen Krieg in Europa, der auch als Krieg gegen 

westliche Werte wie Demokratie, Rechtsstaatlichkeit und Freiheit gesehen werden kann. 

Hinzu kommt der jüngste Überfall der Hamas auf Israel, der neue sicherheitspolitische 

Herausforderungen aufwirft. Europa sieht sich mit wachsenden Sicherheitsproblemen 

konfrontiert, und die zukünftige Zusammenarbeit mit den USA ist ungewisser denn je. Als 

Folge der Kriege stieg in Deutschland und Europa die Inflation stark an, vor allem für 

Seniorinnen und Senioren war und ist dies eine große Herausforderung. All diese 

Entwicklungen machen es zwingend erforderlich, eine frische und starke Strategie für die 

Zukunft unseres Landes, unser Deutschland zu entwickeln. Wir müssen gemeinsam eine 

solide Grundlage schaffen, um auf die Herausforderungen unserer Zeit entschlossen zu 

reagieren. 

 

Vergleich zwischen dem Grundsatzprogramm der CDU und den Themen, die von der 

Senioren-Union (SU) identifiziert wurden:  

1. Freiheit und Sicherheit 

CDU-Fokus: Ein sicheres Land schaffen, in dem Freiheit durch starke 

Sicherheitskräfte und ein funktionierendes Rechtssystem gewährleistet wird. 

SU-Fokus: Besondere Sicherheitsanliegen älterer Menschen ansprechen, wie 

Schutz vor Missbrauch, sichere Wohnmöglichkeiten und spezielle Unterstützung 

durch Rettungsdienste, die auf Senioren ausgerichtet sind. 

 

2. Familie 

CDU-Fokus: Die Familie ist die Basis der Gesellschaft, unabhängig von der 

Familienform (traditionelle Familien, Alleinerziehende, gleichgeschlechtliche 

Paare). 

SU-Fokus: Die Rolle der Senioren in der Familie hervorheben, insbesondere als 

Betreuer oder Pflegebedürftige. Bessere Unterstützung für Großeltern fordern, die 

sich um Kinder kümmern, und Senioren als festen Bestandteil der Familienpolitik 

anerkennen. 

 

3. Bildung, Qualifikation und Digitalisierung 

CDU-Fokus: Bildung und lebenslanges Lernen als Schlüssel zum sozialen Aufstieg 

und Erfolg. Digitalisierung vorantreiben, um Deutschlands Wettbewerbsfähigkeit 

zu sichern. 



SU-Fokus: Die Bedeutung des lebenslangen Lernens für Senioren hervorheben, 

etwa durch digitale Schulungsprogramme und seniorengerechte Bildungsangebote. 

Förderung solcher Programme fordern, um Senioren aktiv und eigenständig zu 

halten. 

Die digitale Kluft, die ältere Menschen betrifft, angehen. Nationale Programme 

fordern, um die digitale Kompetenz von Senioren zu fördern und ihnen Zugang zu 

E-Government-Diensten und digitalen Gesundheitstechnologien zu ermöglichen. 

 

4. Wirtschaft und Soziale Marktwirtschaft 

CDU-Fokus: Eine starke Wirtschaft mit fairen Löhnen, Nachhaltigkeit und 

Innovation fördern. 

SU-Fokus: Den wirtschaftlichen Beitrag der Senioren betonen, etwa durch flexible 

Arbeitsmodelle (wie eine steuerfreie Aktivrente) und Anreize für 

Seniorenunternehmertum. Schutz vor Altersdiskriminierung im Arbeitsmarkt 

fördern. 

 

5. Nachhaltigkeit, Klimaschutz und Umwelt 

CDU-Fokus: Ein Gleichgewicht zwischen wirtschaftlichem Wachstum und 

ökologischem Schutz, angetrieben durch marktorientierte Lösungen. 

SU-Fokus: Senioren in der Nachhaltigkeitsdebatte einbeziehen, z. B. durch 

energieeffiziente Wohnungen, umweltfreundliche Wohnmodelle und Senioren-

fokussierte Umweltprojekte. Sicherstellen, dass klimapolitische Maßnahmen auf 

die Bedürfnisse älterer Menschen abgestimmt sind. Aspekt der 

Generationengerechtigkeit hervorheben – Synergie zwischen der jungen 

Generation (Enkel) und den Älteren (Großeltern) 

 

6. Gesundheit, Pflege und Betreuung 

CDU-Fokus: Ein starkes Gesundheitssystem mit breitem Zugang für alle. Pflege- 

und Betreuungssysteme stärken, um Würde im Alter zu gewährleisten. 

SU-Fokus: Spezielle Gesundheitsprobleme von Senioren in den Fokus rücken, wie 

der Zugang zu bezahlbarer Langzeitpflege, geriatrische Dienste und psychische 

Gesundheit im Alter. Mehr finanzielle Mittel und Ressourcen für Seniorenpflege 

und häusliche Pflege fordern: Bessere Löhne und Arbeitsbedingungen für 

Pflegekräfte sowie zugängliche Pflegedienste und Wohnangebote für Senioren. 

 

7. Rente 

CDU-Fokus: Ein nachhaltiges und faires Rentensystem für alle Generationen 

sicherstellen. 

SU-Fokus: Rentenerhöhungen, besonders für einkommensschwache Senioren, 

fordern und sicherstellen, dass Renten vor Inflation geschützt sind. 

Rentenreformen anstoßen, die die steigende Lebenserwartung und spätere 

Pensionierungen berücksichtigen. 

 



8. Freiwilligendienst und Ehrenamt 

CDU-Fokus: Freiwilligenarbeit und ein verpflichtendes Gesellschaftsjahr für junge 

Menschen fördern, um den sozialen Zusammenhalt zu stärken. 

SU-Fokus: Das Engagement von Senioren im Ehrenamt fördern und anerkennen. 

Spezielle Freiwilligenprogramme für ältere Erwachsene entwickeln, damit sie aktiv 

und relevant in der Gesellschaft bleiben. 

 

9. Inklusion, Teilhabe und Demografie 

CDU-Fokus: Sicherstellen, dass alle Menschen unabhängig von ihrer Herkunft am 

gesellschaftlichen Leben teilnehmen können. Den Herausforderungen des 

demografischen Wandels begegnen. 

SU-Fokus: Die Inklusion von Senioren in allen Bereichen des öffentlichen Lebens 

fördern, soziale Isolation verhindern und sicherstellen, dass öffentliche Räume 

seniorengerecht und barrierefrei gestaltet werden. 

Spezifische Maßnahmen fordern, um den demografischen Wandel zu bewältigen, 

etwa durch seniorengerechte Städte, bessere Infrastruktur und Lösungen für die 

Langzeitpflege. Programme zur Unterstützung alleinstehender Senioren und 

soziale Sicherheitsnetze fördern. Senioren sind immanenter Bestandteil einer 

Gesellschaft  

10. Kultur, Heimat und Europa 

CDU-Fokus: Das kulturelle Erbe und den Stolz auf das Heimatland stärken. 

Deutschlands Rolle in der EU stärken und Reformen fördern, die Einheit und 

Sicherheit in Europa voranbringen. 

SU-Fokus: Senioren als Hüter des kulturellen Erbes anerkennen und den Austausch 

zwischen den Generationen fördern. Die Rolle der Senioren bei der Bewahrung von 

Traditionen und der Stärkung der Gemeinschaftsidentität hervorheben. 

Weiterhin die Rolle der Senioren in der europäischen Integration betonen. 

Programme unterstützen, die die Mobilität von Senioren innerhalb der EU fördern, 

und den Zugang zu Gesundheitsdiensten und Rentenansprüchen über 

Ländergrenzen hinweg verbessern. 

Fazit 

Durch das Schließen dieser programmatischen Lücken kann die Senioren-Union 
sicherstellen, dass die Interessen der älteren Generationen angemessen und umfassend 

vertreten sind und sich nahtlos in den breiteren politischen Rahmen des CDU-
Grundsatzprogramms integrieren. Auf diese Weise wird die Stimme der Senioren gestärkt 
und ihre Anliegen in die zukünftige Gestaltung unserer Gesellschaft eingebunden. 

 


